
   ADORATION DU 31-03-2022 18 h 
18h30 
 

 

 

1° Temps : adorer (5mn) 

 

Dans le Livre de l’Exode : 

 

En ces jours là, le Seigneur parla à Moise : « Va, descends, car ton peuple s’est corrompu, lui que tu avais fait 

monter Égypte. Ils n’auront pas mis longtemps à s’écarter du chemin que je leur avais ordonné de suivre. » 

 

Seigneur Jésus, nous t’implorons de nous aider à chercher Dieu, lui qui est lumière de nos vies. 

Aide nous à nous relever et aide nous à savoir reconnaître ce que tu nous donnes déjà. 

 

Nous te prions Seigneur. 

 

2° Temps Action de grâce (10mn). 

 

Psaume 105. 

 

Souviens-toi de nous Seigneur, 

Dans ta bienveillance pour ton peuple. 

 

Seigneur Jésus, nous te cherchons humblement. 

Aide-nous à persévérer dans tes commandements, nous qui sommes pécheurs. 

Seigneur Jésus affermis notre foi. 

 

 

Nous te prions Seigneur. 

 

3° Temps: Réconciliation. 

 

Dans l’Évangile de Jésus Christ selon Saint Jean : 

 

« Moi, ce n’est pas d’un homme que je reçois le témoignage, mais je parle aussi pour que vous soyez 

sauvés. » 

 

Seigneur, nous avons besoin de toi, de ton amour pour nous libérer du péché. 

Seigneur, pardonne-nous notre manque de confiance en toi. 

Seigneur, détache-nous des idoles formées par nos désirs. 

 

 

Seigneur, nous te prions. 

 

 

4° Temps : Intercession (10mn). 

 

Seigneur Jésus, garde- nous attentifs à ta parole, 

Seigneur Jésus, en ces temps si troublés, aide-nous à trouver les mots qui conduisent à la paix. 

Seigneur Jésus, nous te prions pour nos frères Ukrainiens qui souffrent. 

Seigneur Jésus, accorde-nous de supporter les difficultés avec patience et de prendre le temps de la prière. 

 

Prière en silence.  


